
　　　　

7 年 2 月 19 日

9 時 30 分から 18 時 30 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

季節に合わせた行事、創作活動、クッキング、野菜づくり、おでかけ、社会体験、買い物体験、食事体験など

家族支援

利用者及びその家族が希望する生活や利用者の心身の状況等を把握し、適切な相
談、助言、援助を行います。 移行支援

保育所・小中学校・高等学校・就労先との移行支援を行います。

地域支援・地域連携

公共の場での行動に関する支援を行います。
就学後・進学後・卒業後の生活を見据えた、自立に関する支援を行います。 職員の質の向上

権利擁護、衛生管理（感染症BCP）、非常災害対策（自然災害BCP）、
安全計画、虐待防止（身体拘束等の適正化を含む）、
支援技法、安全運転教育、外部研修への派遣など

支　援　内　容

本
人
支
援

健康状態を観察し、健康状態の維持・改善に関する支援を行います。
生活のリズムや生活習慣の形成に関する支援を行います。
食事、排泄、清潔など、基本的生活スキルに関する支援を行います。

姿勢と運動・動作の向上のための支援を行います。（運動、レクリエーション活動、創作等）
保有する感覚を十分に活用できるよう、様々な活動を通して支援を行います。

家庭や学校と連携し、学習の見守り支援を行います。
時間の管理、スケジュールや金銭管理について支援を行います。
交通ルール、危険認知について支援を行います。

コミュニケーションに関する支援を行います。

気持ちのコントロール、アンガーマネージメントについて支援を行います。
友達との関わり方や集団行動に関する支援を行います。

法人（事業所）理念 「尊厳・信頼・貢献」　「自助・他助・互助」

支援方針
「あしたのおか」は子どもたちが主役です。1人ひとりが自分らしくきらきらと輝けるような場所と時間を個々に集う仲間たちみんなで創り上げていきたいと思っています             イ
ンクルージョンの観点を踏まえ社会との交流を図ることが出来るよう、心身の状態、置かれている環境に応じて適切かつ効果的な支援を行います
子どもたち、保護者のみなさまが笑顔で毎日を送れることを願いながら支援をしています

営業時間 送迎実施の有無

（別添資料１）

事業所名 あしたのおか 支援プログラム（参考様式） 作成日


